46 >p 5, B’ $H ;0 <T 4X 78 $N G’ CN E* @F 9g @- $r MQ $$ $? Fs =E 94 B+ $N 7A <0 E* 5- =R Ln B< N5 Li :e Fn Bg 3X 7P 1D >p Js 3X It ") 580{8502 Bg :e I\ >> 86 ;T E7 H~ El 5{4{33 TEL: 0723{32{1224, F AX: 0723{36{2633 E{mail: nomura@hannan-u.ac.jp , URL: http://www.hannan-u.ac.jp/~nomura/ 35 !! MW K\ 9F $G $O !" Fs =E 94 B+ $, ;W J[ E* 35 G0 Dj 5A $K N1 $^ $C $F $$ $k $3 $H $r >J ;! $7 !" 2~ $a $F <R 2q ?4 M} 3X E* !& <R 2q 3X E* %b %G %k $N 4Q E@ $+ $i :F 9= C[ $9 $k $3 $H $K $h $j !" $= $N 8; $G $" $k %5 %$ %P %M %F %# %/ %9 $K N) $A JV $C $F [# Kf @- $r Dc 8: $7 $? %7 %9 %F %‘ %b %G %k $r Ds 6! $7 !" 2H B2 %7 %9 %F %‘ O@ $K $* $$ $F ?7 $? $J 4^ 0U $r F@ $k $3 $H $r L\ E* $H $7 $F $$ $k !# $= $N $? $a $K !" Fs =E 94 B+ $r 4X 78 %7 %9 %F %‘ $K $* $1 $k %] %8 %F %# %V !& %M %, %F %# %V $N %U %# !< %I %P %C %/ $N 0B Dj >u BV $H $7 $F B* $( $k D9 C+ $N %" %W %m !< %A !" $* $h $S Ho c hsc hild $N 46 >p 5, B’ O@ $r 4p $K Fs =E 94 B+ $r 46 >p $N %. %c %C %W $H $7 $F B* $( $k ;3 ED $N <( :6 $r !" <R 2q ?4 M} 3X $N ;0 <T 4X 78 $K $* $1 $k G’ CN E* @F 9g @- $N M} O@ $r MQ $$ $F 7A <0 E* $K I= 8= $9 $k !# 1 $O $8 $a $K Fs =E 94 B+ 2> @b [1, 17, 16] $O 8= :_ $K $* $$ $F $b 2H B2 NE K! !& 2H B2 %7 %9 %F %‘ M} O@ $N :, 44 $G $" $k $, !" Ds >’ $5 $l $? 50 G/ Be 0J 9_ $N M} O@ LL $G $N H/ E8 $N L5 $5 $K BP $9 $k Ciompi $N ;X E& [2] $d J, Nv IB $N IB 0x $H $7 $F $N 7P 83 E* >Z 5r $N K3 $7 $5 $K BP $9 $k ;X E& 1 !" $* $h $S K\ Mh t yp e theory $H $$ $& ?t 3X 4p AC O@ $H %5 %$ %P %M %F %# %/ %9 $H $$ $& M} 9) 3X E* %7 %9 %F %‘ M} O@ $K =P <+ $r ;} $A $J $, $i $= $N Dj 5A $O ;W J[ E* $J $b $N $K N1 $^ $C $F $$ $k $3 $H $r >J ;! $9 $l $P !" 2J 3X E* 35 G0 $H $7 $F == J, $K 3N N) $5 $l $F $$ $k $H $O 8@ $( $J $$ !# <R 2q 9= @. <g 5A E* N) >l $K $; $h <B >Z <g 5A E* N) >l $K $; $h !" <g 44 35 G0 $H $7 $F $N Fs =E 94 B+ $r [# Kf @- $r Dc 8: $7 $? 7A $G :F Dj <0 2= $9 $k $3 $H $O !" M} 9) 3X E* %7 %9 %F %‘ M} O@ $H 2H B2 %7 %9 %F %‘ M} O@ $N AP J} $N BP OC $K $h $k H/ E8 $N >e $G I, MW $H 9M $( $i $l $k ( $3 $N E@ $K 4X 78 $9 $k <R 2q 2J 3X $K $* $1 $k 35 G0 $N [# Kf $5 $N 0- 1F 6A $K $D $$ $F $O [15] $r ;2 >H ) !# $^ $? !" <R 2q 3X <T $N 9b :d $O !" ?M 4V $d <R 2q $K 4X O" $9 $k 8= >] $N [# Kf @- $r G’ $a $J $, $i $b !" $= $l $r 07 $& 2J 3X E* 35 G0 $O [# Kf $G $" $C $F $O $J $i $J $$ $H <g D% $7 !" 35 G0 $N 7A <0 2= $N L\ E* !& FC D’ $H $7 $F � 35 G0 $N L@ 3N 2= !& 0l HL 2= $N <j CJ $N Ds 6! � 8= >] $N @5 3N $J I= 8= � 8= >] $N 0l HL E* @b L@ $N AH ?% E* 8& 5f <j CJ $N Ds 6! $r 5s $2 $F $$ $k [19] 2 1 Ko opmans $K $h $k 9- HO $J %l %S %e !< [10] $, B8 :_ !# 2 9b :d $O ?t M} <R 2q 3X <T $G $" $j !" 35 G0 $N 7A <0 2= $N <j K! $H $7 $F $O ?t 3X E* %b %G %k $K $h $k Dj <0 2= $r A[ Dj $7 $F $$ $k $, !" 87 L) $J ?t 3X %b %G %k $K 8B Dj K\ 8& 5f $G $O !" Fs =E 94 B+ 35 G0 $N L@ 3N 2= $r L\ E* $H $7 !" $= $N 0l ;n $_ $H $7 $F !" <R 2q 3X $K $* $1 $k %5 %$ %P %M %F %# %/ %9 $N 4Q E@ $+ $i Fs =E 94 B+ $N %b %G %k $r 9M ;! $7 $? D9 C+ $N %" %W %m !< %A [23] $H !" 46 >p <R 2q 3X $K $* $1 $k Ho c hsc hild $N 46 >p 5, B’ O@ [8] $N 4Q E@ $+ $i Fs =E 94 B+ $r B* $( $? ;3 ED $N <( :6 [22] $r <h $j >e $2 !" <R 2q ?4 M} 3X $K $* $1 $k ;0 <T 4X 78 $N G’ CN E* @F 9g @- $N M} O@ [6, 12] $K 4p $E $$ $? Fs =E 94 B+ $N 7A <0 E* I= 8= $r Ds 0F $9 $k !# 2 <R 2q 3X E* 4Q E@ $+ $i $N Fs =E 94 B+ K\ >O $G $O !" <R 2q 3X $N NN 0h $+ $i Fs =E 94 B+ $K 4X 78 $9 $k M} O@ $r 35 4Q $9 $k !# 2.1 %] %8 %F %# %V $H %M %, %F %# %V %U %# !< %I %P %C %/ $N 6Q 9U $H $7 $F $N Fs =E 94 B+ <R 2q 3X <T $N D9 C+ $O !" => Mh $N Fs =E 94 B+ $N 2r <a $O %a %C %; !< %8 $N O@ M} E* %Q %i %I %C %/ %9 @- $r $" $^ $j $K =E ;k $7 2a $. !" IB <T $N @$ 3& 4Q $N OD $_ $H $$ $& 8D ?M $N Fb LL Ld Bj $, 6/ D4 $5 $l $F $$ $k $? $a !" %3 %_ %e %K %1 !< %7 %g %s $d 4X 78 @- $N Ld Bj $, $J $* $6 $j $K $5 $l $k 2D G= @- $, $" $k $H ;X E& $7 $F $$ $k !# $= $N >e $G !" Fs =E 94 B+ $N 2C 32 <T $H Ho 32 <T $, H4 $- :9 $7 $J $i $J $$ 4X 78 $K $" $k $3 $H $K =E E@ $r CV $- !" %5 %$ %P %M %F %# %/ %9 $N %M %, %F %# %V !& %U %# !< %I %P %C %/ $H %] %8 %F %# %V !& %U %# !< %I %P %C %/ $N $; $: $H $b !" 8e =R $9 $k G’ CN E* @F 9g @- $N M} O@ $K $* $1 $k C1 =c $J 4v 2? 3X E* %G %k $J $I $b 35 G0 $N L@ 3N 2= !& 0l HL 2= $K Bg $$ $K 4s M? $7 $F $$ $k !#

N> 35 G0 $r F3 F~ $7 $? Fs =E 94 B+ $N %7 %9 %F %‘ %b %G %k $r Ds 0F $7 $F $$ $k [23] !# D9 C+ $O !" Fs =E 94 B+ $N 9= @. MW AG $N $& $A $N Fs E@ !" L7 =b >u 67 $+ $i $N E1 B‘ $N 6X ;_ $H !" %Q %i %I %- %7 %+ %k $J 9T F0 $, Aj <j $N %Q %i %I %- %7 %+ %k $J 9T F0 $r M6 H/ $9 $k =[ 4D 1? F0 $N H/ @8 $K >G E@ $r Ev $F $k !# D9 C+ $O !" >e 5- $N 9T F0 $N =[ 4D $r Bateson $N J, Nv @8 @. $N 35 G0 $K BP 1~ $9 $k !" 4X 78 %7 %9 %F %‘ $r GK 2u $9 $k %] %8 %F %# %V !& %U %# !< %I %P %C %/ $H $7 !" L7 =b >u 67 $+ $i $N E1 B‘ $N 6X ;_ $r 0l CJ >e $N %l %Y %k $G 4X 78 %7 %9 %F %‘ $r 0B Dj 2= $5 $; $k %M %, %F %# %V !& %U %# !< %I %P %C %/ $H $7 $F 0L CV IU $1 $k !# $= $7 $F !" Fs =E 94 B+ >u 67 $r 2< 0L $N %l %Y %k $+ $i $N %] %8 %F %# %V !& %U %# !< %I %P %C %/ $H >e 0L $N %l %Y %k $G $N %M %, %F %# %V !& %U %# !< %I %P %C %/ $, D‘ $j 9g $C $? >u BV !" $D $^ $j !" %7 %9 %F %‘ $, J, Nv $7 @Z $l $: JQ 2= $N F0 $- $r Fb It $K $O $i $s $@ $^ $^ 0B Dj $5 $; $i $l $F $$ $k >u BV $G $" $k $H $7 $F Dj <0 2= $7 $F $$ $k !# $^ $? !" $3 $N %b %G %k $K 4p $E $- !" <# NE E* Fs =E 94 B+ !" FC $K >I >u =h J} $r 4X 78 %7 %9 %F %‘ $N %] %8 %F %# %V !& %U %# !< %I %P %C %/ $N 6/ 2= $H $7 $F 2r <a $7 $F $$ $k !# D9 C+ $N %b %G %k $O !" Fs =E 94 B+ $r 2H B2 %7 %9 %F %‘ O@ $N $_ $J $i $: !" <R 2q Ca =x $N 9E D> E* $J $" $j J} $H $$ $& 9- HO $J ;k E@ $+ $i <R 2q 3X $N Ld Bj $H $7 $F B* $( $k $b $N $G $" $j !" :G =* L\ I8 $H $7 $F <R 2q 8= >] $X $N E, MQ $r L\ ;X $7 $F $$ $k !# 2.2 46 >p 5, B’ O@ $H Fs =E 94 B+ Aj 8_ 9T 0Y O@ E* 46 >p <R 2q 3X $H 46 >p 5, B’ O@ 46 >p <R 2q 3X $O !" => Mh <R 2q 3X $N EA E} $K $* $$ $F Hs 9g M} E* $J $b $N $H $7 $F B‘ $1 $i $l $F $- $? 46 >p $r <B A) E* !& @o N, E* 0U L# $+ $i @Q 6K E* $K <g Bj $H $9 $k <R 2q 3X $N 0l J, Ln $G $" $j !" <g $K <! $N 2 $D $N N) >l $, $" $k [22] !# 0l $D $O !" 46 >p $, 4Q ;! 2D G= $J !V <B :_ !W $G $" $k $3 $H $r A0 Ds $H $7 !" $" $k 4D 6- $K CV $+ $l $? ?M 4V $, $I $N $h $& $J 46 >p $r %" %& %H %W %C %H $9 $k $+ $N BP 1~ 4X 78 $N M} O@ 2= $r <g 4c $H $9 $k @8 M} 3X E* ( <B >Z E* ) N) >l $G $" $j !" $b $& 0l $D $O !" 46 >p $, @8 J* 3X E* $K 5, Dj $5 $l $k $3 $H $r A0 Ds $H $; $: !" <R 2q E* Aj 8_ :n MQ $N Cf $G $N 46 >p @8 @. $N :] $N G’ CN I> 2A $K $* $1 $k J8 2= @- !& Nr ;K @- $r <g 4c $H $7 !" 46 >p $N <R 2q $+ $i $N 5, Dj >u BV $d <R 2q $K $* $1 $k 5! G= $r Ld Bj $H $9 $k Aj 8_ 9T 0Y O@ E* ( <R 2q 9= @. E* ) N) >l $G $" $k !# Hochsc hild $r Be I= $H $9 $k 8e <T $N Aj 8_ 9T 0Y O@ ( %7 %s %\ %j %C %/ !& %$ %s %? %i %/ %7 %g %K %: %‘ ) $N FC D’ $O !" <+ J, $N Fb E* $J >u BV $r >u 67 $H $N 4X $o $j $G G’ CN E* $K I> 2A $7 $F =i $a $F 46 >p $, @. N) $9 $k $H $$ $& <R 2q ?4 M} 3X E* CN 8+ (60 G/ Be $K Ds >’ $5 $l $? 46 >p $N Fs MW 0x @b [14]) $r 2< I_ $K !" G’ CN E* I> 2A $N Nr ;K @- $d J8 2= @- $r L@ $i $+ $K $7 !" 46 >p 7P 83 $* $h $S 46 >p I= =P $N <! 85 $G $N <R 2q @- $r Ld Bj $H $9 $k $3 $H $K $" $k !# $= $N $? $a $N 35 G0 $H $7 $F Ho c hsc hild $, Ds >’ $7 $? $N $, !V 46 >p 5, B’ (feeling rules) !W $G $" $k [7, 9, 8] !# 9T 0Y <T $, <+ J, $N Fb E* $J >u BV $d $* $+ $l $? >u 67 $N 2r <a $K $h $C $F 46 >p $r :n $j >e $2 $k $K $7 $F $b !" $= $N 2r <a :n 6H $O <g 4Q E* $J Ws 0U $K $h $C $F $J $5 $l $k $N $G $O $J $/ !" 8D JL E* $J >u 67 $r 1[ $( $? 46 >p 7P 83 !& 46 >p I= =P $N F1 7? @- $d 5, B’ @- $, 8+ $$ =P $5 $l !" $5 $i $K $O $= $l $, 8D !9 $N J8 L. $r 1[ $( $F ?7 $? $J J8 L. $G $b :F @8 ;: $5 $l $k !# 46 >p 5, B’ $O !" 2f !9 $, ;} $D 46 >p $K 4X $o $k 8" Mx $d 5A L3 $N 46 3P $r !" <R 2q 2= $K $h $j @. 0w $K EA C# $5 $l <R 2q E} @) $K $h $C $F 0B Dj $9 $k <R 2q E* $K 6& M- $5 $l $? 2r <a %b %G %k $H $7 $F I= 8= $9 $k !# 46 >p 5, B’ $N Cf $K $O !" !V ?M $r ;& $9 $N $r 4n $s $G $O $$ $1 $J $$ !W $H $$ $& $h $& $J Ia JW E* $J $b $N $b $" $l $P !" !V 6a ?F <T $N AS <: $K BP $7 $F $O Ha $7 $_ $r I= =P $9 $Y $- !W $J $I $N 5, HO E* $J 4| BT 0l HL $b $" $j !" $5 $i $K $O 8D ?M $, C4 $& %8 %’ %s %@ !< !& G/ Np !& ?& 6H $J $I $N Aj 0c $d !" L1 B2 !& <R 2q =8 CD !& 3, AX $J $I $N J8 2= E* Aj 0c $K 4p $E $$ $F 0[ $J $j !" %U %’ %_ %K %: %‘ $N ?; F) $K $h $k J8 2= JQ MF $J $I <R 2q $N %$ %G %* %m %. !< 9= B$ $N JQ <A $K H< $C $F Nr ;K E* $K $b JQ MF $9 $k !# $b $& 1 $D $N =E MW $J 35 G0 $O !V 46 >p 4I M} (Emotion Man- agement) !W $G $" $k !# 46 >p 5, B’ $O ?M $N 46 >p $r D> @\ 7h Dj $9 $k $o $1 $G $O $J $/ !" B> $N =t !9 $N MW AG $H $H $b $K 9T 0Y <T $K $h $C $F 2r <a $5 $l $k $3 $H $G $O $8 $a $F 46 >p 7A @. $K 4X $o $k !# $= $N $h $& $J !" ?M !9 $, 9T $J $& 46 >p 7A @. $N 1D $_ !" FC $K 46 >p $N <o N‘ $d Dx EY $r JQ 2= $5 $; $h $& $H $9 $k ;n $_ $r !" %[ %C %/ %7 !< %k %I $O 46 >p 4I M} $H 8F $s $G $$ $k !# $= $l $O !" <+ J, $N Fb E* $J >u BV $K $D $$ $F !" 8= :_ 7g G! $7 $F $$ $k K> $^ $7 $$ ( 46 >p 5, B’ $K E, 9g E* $J ) 46 >p $r 4- 5/ $7 $? $j !" 8= :_ 7P 83 $7 $F $$ $k K> $^ $7 $/ $J $$ ( 46 >p 5, B’ $K IT E, 9g $J ) 46 >p $r M^ 05 !& >C 5n $9 $k 1D $_ $G $" $j !" $3 $N 46 >p 4I M} $N $? $a $K !" Ha $7 $/ $J $k $? $a $K !V Ha $7 $$ $3 $H $r ;W $$ =P $9 !W $b $7 $/ $O 62 I] $+ $i F( $l $k $? $a $K !V Bg >f IW $@ $H 8@ $$ J9 $+ $; $k !W $h $& $J 9T 0Y $r !V ?< AX 9T 0Y (Deep Act) !W $H 8F $V !# $3 $N 46 >p 5, B’ $H 46 >p 4I M} $N 35 G0 $O !" MM !9 $J <R 2q E* 46 >p 8= >] $r Ib $+ $S >e $, $i $; $k !# Ho chsc hild <+ ?H !" %U %i %$ %H !& %" %F %s %@ %s %H ( %9 %A %e %o !< %G %9 ) $, 5R $K BP $7 $F I= LL E* $K $G $O $J $/ !V ?4 $+ $i !W M% $7 $/ $9 $k $3 $H $r 4k 6H $+ $i MW 5a $5 $l !" $= $N $? $a $N 46 >p 4I M} $N 5; =Q 71 N} $r ;\ $5 $l $k ;v <B $+ $i !" O+ F/ $H $7 $F 46 >p 4I M} $r 9T $J $& !V 46 >p O+ F/ <T !W ( $b $7 $/ $O !V 46 >p $N >& IJ 2= !W ) $N 35 G0 $r !" O+ F/ AB 30 $N 4Q E@ $+ $i 9= C[ $7 $F $$ $k [8] !# 46 >p 5, B’ O@ $H 2H B2 NE K! !& Fs =E 94 B+ $H $N 4X O" >e 5- $N 46 >p 5, B’ O@ $O !" 0J 2< $N E@ $K $* $$ $F 2H B2 NE K! $* $h $S Fs =E 94 B+ $H M} O@ E* ?F OB @- $r ;} $D $H 9M $( $i $l $k !# ;3 ED $O !" 46 >p $, !V 0U ;V $K $h $C $F %3 %s %H %m !< %k IT G= !W $J $b $N $H ;W $o $l $F $$ $k $3 $H $K $h $k 8D ?M $d ?M 4V 4X 78 !" <R 2q %7 %9 %F %‘ $K BP $9 $k MM !9 $J 8z 2L !" FC $K !" 46 >p $r 46 $8 $k $3 $H $, @) 8f IT G= $G $" $k 8N $K <+ 8J $N %" %$ %G %s %F %# %F %# $r

9= @. $9 $k $3 $H $, !" <R 2q E} @) $N <j CJ $H $7 $F 3J 9% $N :‘ NA $H $J $k $3 $H $r !" 6a Be <R 2q $K $* $1 $k 2H B2 NN 0h $G $N =w @- $K BP $9 $k !V 0& >p !W $H $7 $F $N 46 >p 5, B’ ( 2H B2 $K $O 0& >p $r 46 $8 $J $1 $l $P $J $i $: !" 46 $8 $? $i 2H B2 $N $? $a $K MM !9 $J $3 $H $r $9 $k $O $: $@ $H $$ $& 5, B’ $G !" $3 $l $, BP 2A $J $7 $N <+ H/ E* %7 %c %I %& %o !< %/ 5Z $S $= $l $K BP $9 $k 0[ 5D ?= $7 N) $F $N Iu $8 9~ $a $r F3 $/ ) $r Nc $K $H $C $F ;X E& $7 $F $$ $k [22] !# $^ $? !" Fs =E 94 B+ 35 G0 $b !V 46 $8 $F $$ $k $b $N !W $H !V 46 $8 $J $1 $l $P $$ $1 $J $$ $b $N !W $N %. %c %C %W $N Ld Bj $K $D $J $, $k $H $$ $& <( :6 $r 9T $J $C $F $$ $k ([22], Bh 3 >O , p. 80) !# $^ $? !" F oley[3] $K $h $l $P !" 2H B2 NE K! 2H $N Satir $O Fs =E 94 B+ $r 4p K\ $H $7 $? 2H B2 %3 %_ %e %K %1 !< %7 %g %s $N %b %G %k $K $* $$ $F !" 46 >p $H 2H B2 $K $* $1 $k 5, B’ $K >G E@ $r Ev $F $F $$ $k !# $3 $N 2H B2 5, B’ $O 2H B2 $N @. 0w $K 46 >p $N 46 $8 J} !& I= 8= $N ;E J} $r 6/ @) $7 $? $j @) Ls $7 $? $j $9 $k $b $N $G $" $j !" 2H B2 %7 %9 %F %‘ $, Fq 6I $K N) $A ;j $k $N $O !" 5, B’ $, 8D ?M $N @. D9 $K BP $7 $F $" $^ $j $K $b @) 8B E* $G $" $k $+ $i $G $" $k $H $5 $l $k !# Satir $N <# NE L\ I8 $O 2H B2 $N @. 0w $N @. =O $G $" $j !" $3 $l $r AK 32 $9 $k 2H B2 5, B’ $r 82 :_ 2= $5 $; $k $3 $H $G <# NE $r 9T $J $& !# 46 >p $N 46 $8 J} !" I= =P $N ;E J} $K 4X $9 $k 5, B’ $H $$ $& E@ $G !" 2H B2 5, B’ $O Ho chsc hild $N 46 >p 5, B’ $N 2H B2 HG $K BP 1~ $9 $k $b $N $H 9M $( $i $l !" 46 >p 5, B’ O@ $H 2H B2 NE K! $N L) @\ $J 4X O" $r <( $9 $b $N $G $" $k !# 3 3 46 >p 5, B’ $H ;0 <T 4X 78 $N G’ CN E* @F 9g @- $N M} O@ $K $h $k Fs =E 94 B+ $N 7A <0 E* I= 8= A0 >O $G >R 2p $7 $? Fs =E 94 B+ $K BP $9 $k D9 C+ $N %7 %9 %F %‘ %b %G %k $* $h $S 46 >p 5, B’ O@ $K 4p $E $/ ;3 ED $N <( :6 $O !" $d $O $j $$ $: $l $b ;W J[ $N %l %Y %k $K N1 $^ $k $b $N $G $" $k !# $3 $l $i 0J 30 $G $N Fs =E 94 B+ $N Dj <0 2= $H $7 $F !" Ko opmans $O 2H B2 %7 %9 %F %‘ $r %* !< %H %] %$ %( !< %7 %9 $H $7 $F Dj 5A $7 !" Fs =E 94 B+ $r <+ 8J 8@ 5Z %W %m %; %9 $H $7 $F 5- =R $7 $F $$ $k [11] !# $^ $? !" == Eg $b 2H B2 %7 %9 %F %‘ $r %* !< %H %] %$ %( !< %7 %9 $H $7 $F Dj <0 2= $7 !" >e =R $N 2H B2 5, B’ $N @8 @. 2a Dx $r %* !< %H %] %$ %( !< %7 %9 $N :n F0 $H $7 $F B* $( $F $$ $k [29] !# $7 $+ $7 !" %* !< %H %] %$ %( !< %7 %9 <+ BN $, L$ $@ 87 L) $J Dj <0 2= $r $J $5 $l $F $* $i $: !" $= $N 35 G0 $H $7 $F $N Fq 2r $5 $N $? $a !" $$ $: $l $b 35 G0 $H $7 $F $O Cj >] E* $J %l %Y %k $K N1 $^ $k $b $N $G $" $k !# 4 K\ >O $G $O !" D9 C+ $H ;3 ED $N %" %W %m !< %A $r 6q BN 2= $9 $k 7A $G !" 46 >p 5, B’ $N 35 G0 $H !" <R 2q ?4 M} 3X $K $* $$ $F 3N N) $5 $l $F $$ $k ;0 <T 4X 78 $K $* $1 $k G’ CN E* @F 9g @- $N M} O@ !" FC $K 3 Cx <T <+ ?H !" %J %i %F %# %V !& %; %i %T !< $N 4p HW $H $J $k Gergen <R 2q 9= @. <g 5A [4, 20] $H Aj 8_ 9T 0Y O@ E* 46 >p <R 2q 3X $H $N ?F OB @- $r [25] $K $* $$ $F O@ $8 $F $$ $k !# 4 %* !< %H %] %$ %( !< %7 %9 $N 2r <a $N Fq 2r $5 $H Dj <0 2= $N 2D G= @- $N Ld Bj $K $D $$ $F $O !" Cx <T <+ ?H [24] $K $* $$ $F 5D O@ $7 $F $$ $k !# Newcom b[12] $N A{B{X %7 %9 %F %‘ $H Heider[6] $N P{ O{X %7 %9 %F %‘ $r MQ $$ $F !" Fs =E 94 B+ $N 4X 78 %7 %9 %F %‘ $H $7 $F $N >u BV 5- =R %b %G %k $r Ds 0F $9 $k !# D9 C+ @n [18] $b P{ O{X %7 %9 %F %‘ $r MQ $$ $F %j %U %l %$ %‘ $K $h $k <# NE $d 2H B2 %7 %9 %F %‘ $K $* $1 $k IB <T $N H/ @8 $r @b L@ $7 $F $$ $k $, !" K\ 8& 5f $G $O 46 >p 5, B’ $r 4^ $‘ J# ?t $N ;0 <T 4X 78 $K $h $k 5- =R $r 9T $J $& !# 3.1 ;0 <T 4X 78 $K $* $1 $k G’ CN E* @F 9g @- $N M} O@ <R 2q ?4 M} 3X $K $* $$ $F !" ?M 4V $H J* !& 35 G0 $r 4^ $‘ ;0 <T 4V $N 4X 78 $d BV EY $K 4X $9 $k M} O@ $, 1950 G/ Be $K Ds 0F $5 $l $? !# $= $N Cf $G $b Be I= E* $G $" $k $N $, !" New com b[12] $N A{B{X %7 %9 %F %‘ $H Heider[6] $N P{O{X %7 %9 %F %‘ $G $" $k !# A{B{X %7 %9 %F %‘ $K $* $$ $F $O !" $" $k ?M 4V (A) $, JL $N ?M 4V (B) $K ?M !& J* !& 35 G0 (X) $K 4X $9 $k >p Js $r EA C# $9 $k !# $D $^ $j !" $3 $N %7 %9 %F %‘ $O A $N B $* $h $S X $K BP $9 $k BV EY !" B $N A $* $h $S X $K BP $9 $k BV EY $+ $i @. $j !" 3F BV EY $O @5 (+) $* $h $S Ii (-) $N 2 CM $r :N $k !# A{B{X %7 %9 %F %‘ M} O@ $N <g D% $O !" BV EY A ! B, A ! X, B ! X, B ! A $N 4V $K Aj 8_ 0M B8 @- $, B8 :_ $9 $k $3 $H !" $h $j 6q BN E* $K $O !" X $K BP $9 $k A $H B $N BV EY $, BP >N $+ $D A{B 4V $N BV EY $, AP J} @5 $G $" $k >l 9g !" %7 %9 %F %‘ $O Balance >u BV $K $" $j ( ?^ 1(a)) !" $= $l 0J 30 $N >l 9g $O In balance >u BV $K $" $k ( ?^ 1(b)) $H $$ $& $b $N $G $" $j !" $5 $i $K !" Inbalace >u BV $K $" $k %7 %9 %F %‘ $K $O 2? $i $+ $N Balance >u BV $X 8~ $+ $& %@ %$ %J %_ %/ %9 $, F/ $/ $H $$ $& $b $N $G $" $k !# Nc $( $P !" ?^ 1(b) $N >u BV $G $O !" B $, X $X $N BV EY $r @5 $K JQ 99 $7 $? $j !" A $N B $H X $X $N BV EY $r Ii $K JQ 99 $9 $k %@ %$ %J %_ %/ %9 $, F/ $/ !# ?^ 1: A{B{X %7 %9 %F %‘ $K $* $1 $k Balance >u BV $H Inbal- ance >u BV $N Nc P{O{X %7 %9 %F %‘ $O !" $" $k ?M 4V (P) $H B> <T (O) $* $h $S ?M !& J* !& 35 G0 (X) $K $h $j 9= @. $5 $l $k !# Ld Bj $H $J $k $N $O P $N O $* $h $S X $K BP $9 $k 4X 78 $N G’ CN !" $D $^ $j P $+ $i X $X $N 4X 78 !" P $+ $i O $X $N 4X 78 !" O $+ $i X $X $N 4X 78 $N 3 $D $G $" $j !" 3F 4X 78 $O $d $O $j @5 (+) $* $h $S Ii (-) $N 2 CM $r :N $k !# P{O{X %7 %9 %F %‘ M} O@ $N <g D% $O !" $3 $l $i 3 $D $N 4X 78 $N Id 9g $r 3] $1 9g $o $; $? CM $, @5 $N ;~ $K

?^ 2: P{O{X %7 %9 %F %‘ $K $* $1 $k Balance >u BV $H In bal- ance >u BV %7 %9 %F %‘ $O Balance >u BV $K $" $j ( ?^ 2(a)) !" Ii $N ;~ $O In balance >u BV $K $" $k ( ?^ 2(b)) $H $$ $& $b $N $G $" $j !" $5 $i $K !" %7 %9 %F %‘ $, Inbalance >u BV $K $" $k ;~ !" P $O %7 %9 %F %‘ $, Balance >u BV $H $J $k $h $& $K $= $N 4X 78 G’ CN $r =$ @5 $9 $k $H $$ $& $b $N $G $" $k !# 0l $D $N Cm 0U E@ $H $7 $F !" A{B{X %7 %9 %F %‘ $O ;0 <T 4X 78 %7 %9 %F %‘ $= $N $b $N $N 0B Dj @- $r <h $j 07 $& $b $N $G $" $k $N $K BP $7 $F !" P{O{X %7 %9 %F %‘ $O ;0 <T 4X 78 $N 0l 3Q $r $J $9 8D ?M $N G’ CN $K $* $1 $k 0B Dj @- $r <h $j 07 $& $b $N $G $" $k !# 3.2 Fs =E 94 B+ $N 7A <0 E* I= 8= %b %G %k $N Ds 0F K\ >O $G $O !" A0 >O $G <( $7 $? A{B{X $* $h $S P{O{X %7 %9 %F %‘ $K 46 >p 5, B’ $r F3 F~ $7 $? J# ?t $N ;0 <T 4X 78 $K $h $j ;3 ED $N <( :6 $r I= 8= $7 !" $= $N 4X 78 $N JQ F0 $K $h $j D9 C+ $N %b %G %k $r 6q BN 2= $9 $k !# $3 $3 $G $O !" $" $k >u 67 $N 2< $G FC Dj $N 46 >p $r 4- 5/ !& M^ @) $9 $k 46 >p 5, B’ $H $7 $F $N R $* $h $S F1 $8 >u 67 $N 2< $G Aj H? $9 $k 46 >p $r 4- 5/ !& M^ @) $9 $k 46 >p 5, B’ : R ( Nc $( $P !" R = !V Jl ?F $O 2H B2 $r A~ $s $G $O $J $i $J $$ !W $H : R = !V Jl ?F $O 2H B2 $r A~ $s $G $b $+ $^ $o $J $$ !W ) $r A[ Dj $9 $k !# P 1 $r Fs =E 94 B+ $K $* $1 $k 2C 32 <T !" P 2 $r Ho 32 <T $H $9 $k !# $^ $: !" P 1 $H 5, B’ R !" : R $+ $i $J $k P{O{X %7 %9 %F %‘ $r 9M $( $k $H !" R $H : R $O Aj H? $9 $k $? $a Ii $N 4X 78 $G 7k $P $l $F $$ $k $H $9 $l $P !" ?^ 3 $K <( $5 $l $k $h $& $K !" Fs $D $N %P %i %s %9 >u BV $H Fs $D $N %$ %s %P %i %s %9 >u BV $, $" $j F@ $k !# %$ %s %P %i %s %9 >u BV $O !" P 1 $O F1 $8 >u 67 $G Aj H? $9 $k 46 >p $r F1 ;~ $K 4- 5/ !& M^ @) $9 $k $h $& $K 46 >p 4I M} $r 9T $J $& $+ !" 0l @Z $N 46 >p 4I M} $r 5q H] $9 $k >u BV $K Aj Ev $9 $k !# <! $K !" $5 $i $K P 2 $, 2C $o $C $? J# ?t $N ;0 <T 4X 78 $+ $i $J $k 4X 78 %7 %9 %F %‘ $r 9M $( $k !# $3 $N %7 %9 %F %‘ $O !" P 1 { R { : R !" P 1 { R { P 2 !" P 1 { : R { P 2 !" P 2 { R { : R !" P 2 { R { P 1 !" P 2 { : R { P 1 $N 6 $D $N P{O{X %7 %9 %F %‘ $H !" P 1 { P 2 { R !" P 1 { P 2 { : R $N 2 $D $N A{B{X %7 ?^ 3: 46 >p 5, B’ $H G’ CN <T $+ $i $J $k 2D G= $J ;0 <T 4X 78 %9 %F %‘ $+ $i 9= @. $5 $l $k !# $b $7 P 1 $H 5, B’ R , : R $+ $i $J $k P{O{X %7 %9 %F %‘ $, ?^ 3(a) $G <( $5 $l $k %P %i %s %9 >u BV $K $" $l $P !" P 2 $, 5, B’ R !" : R $K BP $7 $F P 1 $H F1 $8 4X 78 $r ;} $A !" $+ $D P 1 $H P 2 $N $= $l $> $l $K BP $9 $k 4X 78 $, @5 $G $" $l $P ( ?^ 4 >e ?^ ) !" A4 $F $N ;0 <T 4X 78 %7 %9 %F %‘ $O %P %i %s %9 >u BV $G 0B Dj $7 $F $$ $k !# $D $^ $j !" P 1 $, Aj H? $9 $k 46 >p 5, B’ $K BP $7 $F @F 9g @- $N $H $l $? 4X 78 $r ;} $C $F $$ $l $P !" P 2 $O F1 $8 @F 9g @- $N $H $l $? 4X 78 $r ;} $A P 1 $H @5 $N 4X 78 $r 8_ $$ $K ;} $D $3 $H $G 4X 78 %7 %9 %F %‘ $O 0B Dj $9 $k !# $^ $? !" P 2 $, 5, B’ $K BP $7 $F P 1 $H 5U $N 0U L# $G @F 9g @- $N $H $l $? 4X 78 $r ;} $F $P !" P 1 $H P 2 $, H? L\ $7 9g $& $3 $H $G 6 $D $N P{O{X %7 %9 %F %‘ $O A4 $F 0B Dj $9 $k ( ?^ 4 2< ?^ ) !# ?^ 4: P 1 $, 5, B’ $K BP $7 $F @F 9g $7 $F $$ $k >l 9g $N 0B Dj >u BV Ld Bj $H $J $k $N $O !" P 1 $, ?^ 3(b) $K <( $5 $l $k %$ %s %P %i %s %9 >u BV !" $D $^ $j Aj H? $9 $k 46 >p 5, B’ $K BP $7 $F IT @F 9g $J 4X 78 $r ;} $C $F $$ $k >l 9g $G $" $k !# I= 1 $K <( $9 $h $& $K !" P 2 $, $H $j F@ $k R !" : R !" P 1 $K BP $9 $k 4X 78 $O 8 <o N‘ B8 :_ $9 $k $, !" $3 $N >l 9g $I $N $h $& $J 4X 78 $r A* Br $7 $F $b !" P 2 $r 4^ $‘ A4 $F $N P{O{X %7 %9 %F %‘ P 2 { R { : R !" P 2 { P 1 { R !" P 2 {

I= 1: P 1 $, Aj H? $9 $k 46 >p 5, B’ $K 4X $7 $F IT @F 9g $J 4X 78 $r ;} $D >l 9g $N A4 $F $N 2D G= $J 4X 78 $K $* $1 $k P{O{X %7 %9 %F %‘ $N %P %i %s %9 $N EY 9g P 1 ! R = + and P 1 ! : R = + P 1 ! R = � and P 1 ! : R = � P 2 ! P 1 P 2 ! R P 2 ! : R P 2 { R { : R P 2 { P 1 { R P 2 { P 1 { : R P 2 { R { : R P 2 { P 1 { R P 2 { P 1 { : R + + + � + + � � � + + � + + � + � + + � + + � + + + � + � � � � � � + + � + + � � � � + + � + � + � + + + � � � + + + � + � + � � � � + + � � � ?^ 5: Ho 32 <T P 2 $, Fs =E 94 B+ >u 67 $K ;j $k 2a Dx $N %b %G %k ( :8 %V %m %C %/ ?^ : P 1 $, Aj H? $9 $k 46 >p 5, B’ $N N> J} $K => $& >l 9g !" 1& %V %m %C %/ ?^ : P 1 $, Aj H? $9 $k 46 >p 5, B’ $N N> J} $H $b 5q H] $9 $k >l 9g ) P 1 { : R $, F1 ;~ $K %P %i %s %9 >u BV $K $J $k $3 $H $O $J $$ !# $3 $N >u BV $, !" Fs =E 94 B+ $K $* $1 $k Aj L7 =b $9 $k %a %C %; !< %8 $N B8 :_ $G $" $j !" D9 C+ $N %7 %9 %F %‘ %b %G %k $K $* $1 $k %] %8 %F %# %V !& %U %# !< %I %P %C %/ !" J, Nv @8 @. $N >u BV $K BP 1~ $9 $k $H 9M $( $i $l $k !# ?^ 5 $K !" K\ 8& 5f $G Ds 0F $N Fs =E 94 B+ $N 7A <0 E* I= 8= %b %G %k $r <( $9 !# $^ $: !" $3 $N %b %G %k $G $O !" A0 =R $N P 1 $N 5, B’ $K BP $9 $k IT @F 9g ( ?^ 5 :8 1& 3F %V %m %C %/ ?^ :8 >e It $N 4X 78 ) $+ $i @8 $8 $k P 2 $N P{O{X %7 %9 %F %‘ $N IT 0B Dj >u BV $H $7 $F $N %] %8 %F %# %V !& %U %# !< %I %P %C %/ $, B8 :_ $9 $k !# <! $K !" $3 $N 5, B’ IT @F 9g $K $h $k IT 0B Dj >u BV $= $N $b $N $, 35 G0 2= $5 $l $? >e 0L $N %7 %9 %F %‘ $r 9M $( $k !# $3 $N >e 0L $N %7 %9 %F %‘ $O !" 35 G0 2= $5 $l $? IT 0B Dj >u BV $H P 1 !" P 2 $+ $i $J $k ;0 <T 4X 78 $N %7 %9 %F %‘ $K $h $C $F I= 8= $5 $l $k !# ?^ 5 $N :8 %V %m %C %/ ?^ !" $D $^ $j P 1 $, Aj H? $9 $k 46 >p 5, B’ $N N> J} $K => $& >l 9g $O !" IT 0B Dj >u BV $O Aj H? $9 $k 5, B’ $N F1 ;~ =e <i $H $$ $& 7A $G 35 G0 2= $5 $l $k $H $7 !" ?^ 5 $N 1& %V %m %C %/ ?^ !" $D $^ $j P 1 $, Aj H? $9 $k 46 >p 5, B’ $N N> J} $r 5q H] $9 $k >l 9g $O !" IT 0B Dj >u BV $O

Aj H? $9 $k 5, B’ $N $$ $: $l $+ 0l J} $N =e <i $N 5q H] $H $$ $& $H $$ $& 7A $G 35 G0 2= $5 $l $k $H $9 $k !# $3 $N >e 0L %l %Y %k $G $N ;0 <T 4X 78 %7 %9 %F %‘ $K $* $$ $F !" P 1 $O L7 =b $+ $i $N E1 B‘ 6X ;_ %a %C %; !< %8 $K $h $C $F IT 0B Dj >u BV $K BP $7 $F @5 $N 4X 78 $r ;} $C $F $$ $k $H $9 $k !# $3 $N ;~ !" $b $7 P 2 $, IT 0B Dj >u BV $H P 1 $K BP $7 $F Ii $N 4X 78 $r ;} $F $P !" A{B{X %7 %9 %F %‘ $H P{O{X %7 %9 %F %‘ $N 0B Dj 2= :n MQ $K $h $j P 1 $H H? L\ $9 $k 7A $G J, Nv @8 @. $, @. $7 ?k $2 $i $l $k !# $7 $+ $7 !" Fs =E 94 B+ $K $* $$ $F P 2 $O P 1 $H H4 $- :9 $7 $J $i $J $$ 4X 78 $K $" $k $H $$ $& D9 C+ $N %b %G %k $r 9M N8 $9 $l $P !" P 1 $O P 2 $K BP $7 $F @5 $N 4X 78 $r ;} $? $6 $k $r F@ $J $$ !# => $C $F !" $d $O $j A{B{X $* $h $S P{O{X %7 %9 %F %‘ $N 0B Dj 2= :n MQ $K $h $j !" ?^ 5 :8 1& %V %m %C %/ ?^ $N 1& 2< $N >u BV !" $D $^ $j 2< 0L %l %Y %k $N %7 %9 %F %‘ $K $* $1 $k IT 0B Dj >u BV $K BP $7 $F @5 $N 4X 78 $r $H $k 7A $H $J $k !# $3 $l $O !" D9 C+ $N %b %G %k $K $* $1 $k %M %, %F %# %V !& %U %# !< %I %P %C %/ $K BP 1~ $9 $k !# $^ $? !" 2< 0L %l %Y %k $N 4X 78 %7 %9 %F %‘ $+ $i $N %] %8 %F %# %V !& %U %# !< %I %P %C %/ $H >e 0L %l %Y %k $N 4X 78 %7 %9 %F %‘ $N %M %, %F %# %V !& %U %# !< %I %P %C %/ $, $N IT 0B Dj >u BV $N =[ 4D $N %k !< %W $O !" Fs =E 94 B+ $N >r 7o $K $* $1 $k 7P 83 $N 7+ $j JV $7 $K $h $k >u 67 G’ <1 $N 47 =, 2= $r I= 8= $9 $k $b $N $G $" $k !# 4 K\ %b %G %k $+ $i $N 4^ 0U FC Dj $N 2> Dj $r CV $/ $3 $H $G !" A0 >O $G Ds 0F $7 $? Fs =E 94 B+ $N 7A <0 E* I= 8= %b %G %k $+ $i 0J 2< $N 4^ 0U $r F3 $/ $3 $H $, =P Mh $k !# 4.1 Fs =E 94 B+ >u 67 $N EA HB A0 >O $G Ds 0F $7 $? %b %G %k $K $* $$ $F $O !" P 2 $O 2< 0L $N %l %Y %k $N 4X 78 %7 %9 %F %‘ $G $O $I $N $h $& $J 4X 78 $r A* Br $7 $F $b IT @F 9g $r Jz $( 9~ $‘ $, !" >e 0L $N %l %Y %k $N 4X 78 %7 %9 %F %‘ $G $O P 1 $H @5 $N 4X 78 $r ;} $C $F $$ $k !# => $C $F !" >e 5- $N =[ 4D %k !< %W $K $h $k 7P 83 $N 7+ $j JV $7 $+ $i !" P 2 $O 2< 0L %l %Y %k $G $N 4X 78 $N A* Br $r I= 1 $K <( $5 $l $k 8 <o N‘ $N $& $A P 1 $K BP $7 $F @5 $N 4X 78 $r ;} $D 4 <o N‘ $K 8B Dj $9 $k 2D G= @- $, 9b $$ $H 9M $( $i $l $k !# $3 $3 $G !" P 2 $, P 1 $r 4^ $^ $J $$ ;0 3Q 7A P 2 { R { : R $N %P %i %s %9 !" $D $^ $j 5, B’ $K BP $9 $k @F 9g @- $h $j $b P 1 $r 4^ $‘ ;0 3Q 7A P 2 { P 1 { R !" P 2 { P 1 { : R $N %P %i %s %9 !" $D $^ $j B> <T $H $N 4X 78 $K $* $1 $k @F 9g @- $r M% @h $9 $k $H 2> Dj $9 $k !# $3 $N ;~ !" I= 1 $K <( $9 $h $& $K !" P 2 $K $H $C $F :G $b @F 9g @- $N $H $l $? >u BV $O P 1 $H F1 $8 !" $D $^ $j Aj H? $9 $k 46 >p 5, B’ $K BP $9 $k IT @F 9g $r Jz $( 9~ $‘ >u BV ( ?^ 5 :8 1& %V %m %C %/ ?^ $N :8 2< $N >u BV ) $G $" $k !# $3 $N >u BV $O !" P 2 $, P 1 $H F1 $8 2a Dx $G B> <T $r 46 >p 5, B’ $K BP $9 $k IT @F 9g $K F3 $/ 2D G= @- !" $D $^ $j Fs =E 94 B+ $K Ja $i $o $l $? <T $O B> <T $r Fs =E 94 B+ $K 4Y $i $; $k 2D G= @- $r <( :6 $9 $k $b $N $G $" $j !" $* 8_ $$ $N %Q %i %I %- %7 %+ %k $J 9T F0 $r M6 H/ $9 $k =[ 4D 1? F0 $K BP 1~ $9 $k $b $N $H 2r <a =P Mh $k [23, 16] !# 4.2 3 ?M 0J >e $N 4X 78 %7 %9 %F %‘ $N 5- =R $3 $l $^ $G 07 $C $F $- $? ;0 <T 4X 78 $O !" 2C 32 <T P 1 $H Ho 32 <T P 2 $H $$ $& Fs <T $H 46 >p 5, B’ $+ $i $J $k %7 %9 %F %‘ $G $" $C $? $, !" $3 $N 5- =R K! <+ BN $O ;0 ?M 0J >e $N ?M 4V $+ $i $J $k %7 %9 %F %‘ $K $b Ev A3 E, MQ 2D G= $G $" $k !# $3 $3 $G $O !" 0J 2< $N $h $& $J ;0 ?M $+ $i $J $k 4X 78 %7 %9 %F %‘ $r 9M ;! $9 $k !# P 1 $H P 2 $* $h $S 46 >p 5, B’ R $H : R $+ $i $J $k 4X 78 %7 %9 %F %‘ $, 0B Dj $7 $F $$ $k $9 $l $P !" $3 $l $^ $G $N 5D O@ $K $h $j 0J 2< $N 3 $D $N >l 9g $, 9M $( $i $l $k !# 1. P 1 $H P 2 $, Aj H? $9 $k 5, B’ $K BP $7 $F F1 $8 @F 9g @- $r ;} $D >l 9g ( ?^ 4 >e ?^ $N >u BV ) 2. P 1 $H P 2 $, Aj H? $9 $k 5, B’ $K BP $7 $F 0[ $J $k @F 9g @- $r ;} $D >l 9g ( ?^ 4 2< ?^ $N >u BV ) 3. P 1 $H P 2 $, Fs =E 94 B+ >u 67 $K Ja $i $o $l $F $$ $k >l 9g ( ?^ 5 :8 1& %V %m %C %/ ?^ $N :8 2< $N >u BV ) :# !" >e =R $N 0B Dj >u BV $K P 3 $, 2C $o $C $? 4X 78 %7 %9 %F %‘ $r 9M $( $k !# 1 $N >l 9g !" 8@ $o $P P 1 $H P 2 $, O" 9g $7 $F $$ $k >u ?^ 6: 3 ?M $+ $i $J $k 40 A4 $K 0B Dj $7 $? 4X 78 %7 %9 %F %‘ BV $G $" $j !" ?^ 6 :8 >e ?^ $K <( $5 $l $k $h $& $K 5, B’ $K BP $7 $F P 1 $H P 2 $H F1 MM $N @F 9g @- $r ;} $A !" $+ $D ;0 <T $, 40 A4 $K O" 9g $9 $k >u BV $H !" 1& >e ?^ $K <( $5 $l $k $h $& $K 5, B’ $K BP $7 $F 5U $N @F 9g @- $r ;} $A !" P 1 $H P 2 $N O" 9g $K H? L\ $9 $k >u BV $K $* $$ $F !" A4 $F $N P{O{X %7 %9 %F %‘ $, 0B Dj $9 $k !# 2 $N >l 9g $b F1 MM $K !" 1 $N >l 9g $N O" 9g $, P 1 $H P 3 ( ?^ 6 :8 2< ?^ )

$b $7 $/ $O P 2 $H P 3 ( ?^ 6 1& 2< ?^ ) $K CV $- 49 $o $C $? 7A $N >u BV $K $* $$ $F !" A4 $F $N P{O{X %7 %9 %F %‘ $, 0B Dj $9 $k !# $7 $+ $7 !" P 1 $H P 2 $r N> ?F !" P 3 $r MD $$ ;R 6! $H $7 $F A[ Dj $7 $? >l 9g !" P 3 $, P 1 $d P 2 $K BP $7 $F Ii $N 4X 78 $r ;} $D $3 $H $O 9M $( $K $/ $$ !# 1 $N >l 9g $G $O 40 A4 O" 9g $, 0B Dj >u BV $G $" $k $? $a !" N> ?F O" 9g $X $N H? L\ $H $7 $F $N 0B Dj >u BV $O 2s Hr $5 $l F@ $k !# Ld Bj $H $J $k $N $O 2 $N >l 9g $H 3 $N >l 9g $G $" $k !# 2 $N >l 9g $N 0B Dj >u BV $O N> ?F $N $$ $: $l $+ 0l J} $H $N O" 9g $G $" $j !" N> ?F $$ $: $l $+ $K BP $7 $F Ii $N 4X 78 $r ;} $? $6 $k $r $( $J $$ !# $^ $? !" ?F $N 0l J} $, ;R 6! $H O" 9g $r AH $b $& $H $9 $k $J $i $P !" P 1 { P 3 4V $* $h $S P 2 { P 3 4V $N 4X 78 $O 8_ $$ $K @5 $H $J $k !# $3 $N ;~ !" ?^ 7 :8 ?^ $K <( $5 $l $k $h $& $K !" A{B{X %7 %9 %F %‘ $N 0B Dj 2= $K $h $j P 3 $O Aj H? $9 $k 5, B’ $K BP $7 $F IT @F 9g $r Jz $( 9~ $‘ >u BV $H $J $k 2D G= @- $, $" $k !# $3 $N >l 9g !" P 3 $O IT 0B Dj $J P{O{X %7 %9 %F %‘ $r 5 $D !" P 1 $H P 2 $O $= $l $> $l 3 $D Jz $( 9~ $s $G $$ $k !# $3 $N >u BV $O Fs =E 94 B+ $H $O 0[ $J $k $, !" N> ?F $, 2H B2 5, B’ $K BP $7 $F 9g 0U $, $H $l $F $$ $J $$ >l 9g !" Fs =E 94 B+ $H F1 MM $N 5, B’ IT @F 9g $r ;R 6! $, Jz $( 9~ $‘ 2D G= @- $r <( :6 $7 $F $$ $k !# ?^ 7: 3 ?M $+ $i $J $k It J, E* $K IT 0B Dj $J 4X 78 %7 %9 %F %‘ $5 $i $K 3 $N >l 9g !" N> ?F $, 5, B’ $K BP $9 $k IT @F 9g $r 6& M- $9 $k 7A $G O" 9g $7 $F $$ $k $? $a !" P 3 $O A0 >O $G <( $7 $? Fs =E 94 B+ $N 2a Dx $K $h $j !" ?^ 7 :8 ?^ $K <( $5 $l $k $h $& $K F1 $8 IT @F 9g $r 6& M- $9 $k 7A $G N> ?F $H O" 9g $9 $k 2D G= @- $, 9b $$ !# $3 $N >l 9g !" 3F ?M $, Jz $( $k IT 0B Dj $J P{O{X %7 %9 %F %‘ $O !" R { : R $r 4^ $‘ 4X 78 %7 %9 %F %‘ $@ $1 $G $" $j !" $= $l 0J 30 $N P{O{X %7 %9 %F %‘ $O 0B Dj $7 $F $$ $k !# $^ $? !" ?^ 7 1& ?^ $H ?^ 6 1& >e ?^ $r Hf 3S $9 $k $H !" P 1 { P 2 { P 3 $N A{B{X %7 %9 %F %‘ $O $$ $: $l $b 0B Dj $7 $F $$ $k $, !" Fs =E 94 B+ $N >l 9g $O 3F ?M $N Aj H? $9 $k 5, B’ $K BP $9 $k IT @F 9g $K $h $C $F $= $l $, C# @. $5 $l $F $$ $k $H 9M $( $i $l $k !# $3 $N $3 $H $O !" 2H B2 %7 %9 %F %‘ $N 0B Dj @- $O 2H B2 5, B’ $K $^ $G N) $A F~ $i $J $1 $l $P 2r L@ =P Mh $J $$ $3 $H $r <( :6 $7 $F $$ $k !# $5 $i $K !" ?^ 5 $K <( $5 $l $k Fs <T $N >l 9g $N IT @F 9g $K $h $k Fs =E 94 B+ $G $O !" Ho 32 <T P 2 $, J] ;} $9 $k 3 $D $N P{O{X %7 %9 %F %‘ $N $& $A IT 0B Dj $J $b $N $O 5, B’ IT @F 9g $K $h $k 1 $D !" 0B Dj $J $b $N $O 2 $D $H $$ $& Fb Lu $G $" $k $, !" ?^ 7 1& ?^ $N P 3 $K $* $$ $F $O 7 $D $N P{O{X %7 %9 %F %‘ $, B8 :_ $7 !" IT 0B Dj $J $b $N $O 5, B’ IT @F 9g $K $h $k 1 $D !" 0B Dj $J $b $N 6 $D $H $$ $& Fb Lu $H $J $C $F $$ $k !# $b $7 J# ?t $N P{O{X %7 %9 %F %‘ $N 0B Dj $, 8D ?M $N ?4 M} $K $* $$ $F 2C ;; E* $K 1F 6A $9 $k $H 2> Dj $9 $l $P !" $3 $N $3 $H $O Fs <T $K $h $k Fs =E 94 B+ $h $j $b ;0 <T $K $h $k Fs =E 94 B+ $N $[ $& $, 0B Dj EY $, 9b $$ $3 $H $r <( :6 $7 $F $$ $k !# 5 $* $o $j $K K\ 8& 5f $G $O !" Fs =E 94 B+ $r 4X 78 %7 %9 %F %‘ $K $* $1 $k %] %8 %F %# %V !& %M %, %F %# %V $N %U %# !< %I %P %C %/ $N 0B Dj >u BV $H $7 $F B* $( $k D9 C+ $N %" %W %m !< %A !" $* $h $S Ho chsc hild $N 46 >p 5, B’ O@ $r 4p $K Fs =E 94 B+ $r 46 >p $N %. %c %C %W $H $7 $F B* $( $k ;3 ED $N <( :6 $r !" <R 2q ?4 M} 3X $N ;0 <T 4X 78 $K $* $1 $k G’ CN E* @F 9g @- $N M} O@ $r MQ $$ $F 7A <0 E* $K I= 8= $9 $k %b %G %k $N Ds 0F $r 9T $J $C $? !# 7k 2L $H $7 $F !" >u 67 $N 47 =, 2= $K $h $j Ho 32 <T $, 2H B2 Fb $N 46 >p 5, B’ $K BP $7 $F 2C 32 <T $H F1 $8 IT @F 9g $r Jz $( 9~ $‘ 2a Dx $r 7A <0 E* $K I= 8= $7 !" Fs =E 94 B+ $K 0x $o $l $? <T $, B> <T $r Fs =E 94 B+ $K 4Y $i $; $k 8= >] $N 2D G= @- $r <B 83 !& ;v Nc 4Q ;! $H $O 0[ $J $k J} 8~ $+ $i <( :6 $7 $? !# $^ $? !" Fs =E 94 B+ $K $* $$ $F 2C 32 <T $, J# ?t $N >l 9g $N 1F 6A $N 0c $$ $K $D $$ $F $b !" $= $N 2D G= @- $r 7A <0 E* $J ?d O@ $K $h $j <( :6 $7 $? !# :G 8e $K !" K\ 8& 5f $N Ld Bj E@ $H :# 8e $N 2] Bj $K $D $$ $F 9M ;! $9 $k !# $^ $: Bh 1 $K !" K\ 8& 5f $G Ds 0F $N Fs =E 94 B+ $N %b %G %k $O 4{ B8 $N <R 2q 3X E* ;W 9M <B 83 E* %b %G %k $r 4p $K 9= @. $5 $l $? 7A <0 E* $J $b $N $G $" $k !# $= $N $? $a !" <B >Z <g 5A E* $J N) >l $K N) $D $J $i $P !" <B :] $N Fs =E 94 B+ >u 67 $K $* $$ $F Aj H? $9 $k 46 >p 5, B’ $r H< $& J# ?t $N IT 0B Dj $J ;0 <T 4X 78 $, <B :] $K B8 :_ $9 $k $+ H] $+ $r !" 4Q ;! ;v Nc $r DL $7 $F 8! >Z $9 $k I, MW $, $" $k !# $= $N >e $G !" K\ %b %G %k $N $I $N It J, $, 8! >Z !& H? >Z 2D G= $G $" $j !" $= $N $? $a $K $O $I $N $h $& $J >Z 5r $* $h $S >Z 5r $+ $i $N ?d O@ $, BE Ev $G $" $k $+ $r (Gr � un baum $, 8E E5 E* %U %m %$ %I @: ?@ J, @O $K BP $7 $F [5] $K $* $$ $F 9T $J $C $? $h $& $J 7A $G ) 2J 3X E/ 3X $N J8 L. $G L@ $i $+ $K $9 $k I, MW $, $" $k !# Bh 2 $K !" 2H B2 Fb %3 %_ %e %K %1 !< %7 %g %s $N 8= <B E* A[ Dj $r 9M N8 $9 $l $P !" K\ %b %G %k <+ BN $K $O 3H D% $N M> CO $, $" $k !# $^ $: !" K\ %b %G %k $G $O !" $" $k ?M J* $, B> <T $K BP $7 $F <B :] $K :N $C $F $$ $k BV EY !& 4X 78 $H !" $= $N B> <T $, $= $N ?M J* $+ $i <u $1 $F $$ $k $H G’ CN $9 $k BV EY !& 4X 78 $r F1 0l $N $b $N $H $7 $F 07 $C $F $$ $k $, !" $h $j 8= <B E* $J A[ Dj $r 7A <0 2= $9 $k $N $G $" $l $P !" $3 $N 2 $D $O 6h JL $9 $k I, MW $, $" $k !# $^ $? !" K\ %b %G %k $N 4X 78 %@ %$ %J %_ %/ %9 $K $* $$ $F $O !" 3F BV EY $, 1 $D $N CM $K <} B+ $7 $? @E E* 0B Dj >u BV $K ;j $k 2a Dx $r Fs =E 94 B+ >u 67 $H $7 $F 9M $( $F $$ $k $, !" <B :] $N 2H B2 Fb %3 %_ %e %K %1 !< %7 %g %s $G $O $‘ $7 $m 0l Dj $N %3 %_ %e %K %1 !< %7 %g %s %Q %? !< %s $N 7+ $j JV $7 $H $7 $F $N F0 E* >u BV $, 4Q ;! $5 $l $k [16] !# $D $^ $j !" Fs =E 94 B+ $r %3 %_ %e %K %1 !< %7 %g %s %Q %? !< %s $N F0 E* 0B Dj >u BV $H $7 $F

B* $( $k OH AH $, I, MW $G $" $k !# $5 $i $K !" $h $j 8= <B E* $J A[ Dj $r 9T $J $& $N $G $" $l $P !" BV EY !& 4X 78 $N CM $r @5 Ii $N 2 CM $G $O $J $/ !" Osgo o d & T annen baum[13] $, 07 $C $F $$ $k $h $& $J O" B3 $N BV EY CM $K $h $k ;0 <T 4X 78 $N JQ MF M} O@ $r F3 F~ $7 $F !" %b %G %k $r 3H D% $9 $k I, MW $, $" $k !# Bh 3 $K !" :G $b =E MW $J E@ $G $" $k $, !" <B >Z <g 5A E* N) >l $G $" $l <R 2q 9= @. <g 5A E* $J N) >l $G $" $l !" K\ %b %G %k $, <# NE <B A) $N >e $G $I $N $h $& $J 4s M? $, =P Mh $k $+ $r L@ $i $+ $K $9 $k $? $a $K !" 2H B2 NE K! $N E, MQ >l LL $, K\ %b %G %k $G $I $N Dx EY I= 8= 2D G= $G $" $k $+ $r NW >2 2H $N 6( NO $N 2< $K 3N G’ $7 !" ?7 $? $J <# NE 4X 78 !& BV EY $N $" $j J} $K $^ $G 8@ 5Z 2D G= $+ $I $& $+ $r LO :w $9 $k I, MW $, $" $k !# $7 $+ $7 !" $= $N >e $G Ld Bj $, 2 $D B8 :_ $9 $k !# $^ $: !" 8= Be <R 2q $O 46 >p $K 4X $9 $k 8@ @b $K BP $7 $F Hs >o $K IR 46 $G $" $k $H $$ $& 46 >p 5, B’ O@ $N CN 8+ [22, 21] $r 4U $_ $l $P !" 46 >p 5, B’ $r MQ $$ $? %b %G %k $K 4p $E $$ $F <# NE O@ $K 4X $9 $k 8@ @b $r AH $_ N) $F $k :] $K $b !" Ev A3 ?5 =E $5 $, 5a $a $i $l $k !# $^ $? $= $l 0J >e $K !" K\ %b %G %k $O <R 2q ?4 M} 3X E* %@ %$ %J %_ %/ %9 $r MQ $$ $? 5! 3# O@ E* %7 %9 %F %‘ $G $" $j !" $= $3 $K $O %J %i %F %# %V !& %; %i %T !< $, 5a $a $k $h $& $J <# NE <T $H %/ %i %$ %" %s %H $N 6& F1 $N 8l $j $K $h $k 0U L# $E $1 $N 2a Dx $O I= 8= $5 $l $F $$ $J $$ !# %J %i %F %# %V !& %" %W %m !< %A $r 4^ $‘ <# NE <T !] %/ %i %$ %" %s %H 4X 78 $r K\ %b %G %k $G I= 8= $9 $k $3 $H $, 2D G= $G $" $k $H $7 $F $b !" $= $N $h $& $J I= 8= <+ BN $, !" Nc $( $P %U %’ %_ %K %9 %H !& %; %i %T %9 %H $G $" $k J? @n $, %7 %9 %F %‘ O@ $K BP $7 $F 46 $8 $F $$ $k Nd $? $5 [28] $r 6/ D4 $9 $k $@ $1 $N 2D G= @- $b !" 8= >u $G $O H] Dj =P Mh $J $$ !# $3 $N 2 E@ $O !" K\ %b %G %k $N :# 8e $N 2] Bj $H $7 $F Aa 5^ $K 9M ;! $9 $k I, MW $, $" $k !# IU 5- K\ 9F $O !" 4{ H/ I= $N J8 8% [26, 27] $K Bg I} $J 2C I. !& =$ @5 $r 2C $( $? $b $N $G $" $k !# ;2 9M J8 8% [1] G. Bateson. Steps to an Ec olo gy of Mind . Harp er & Row, 1972. ( K. Lu : :4 F# NI L@ ( Lu ), @: ?@ $N @8 BV 3X , ;W :w <R , 1990). [2] L. Ciompi. A�ektlo gik . Klett{Cotta, 1982. ( K. Lu : >> K\ 2m I’ !& 0f >e M- ;K !& ?{ 86 7= 8g ( K] Lu ), 46 >p O@ M} , 3X <y =q 1! , 1994). [3] V. D. F oley . An Intr o duction to Family Ther apy . Grune & Stratton, New Y ork, San F rancisco, London, 2nd edition, 1986. ( K. Lu : F# Fl >< !& ?7 5\ 0l @. !& J! ;3 OB =w (1993). 2H B2 NE K! !] =i ?4 <T $N $? $a $K . AO 85 <R ). [4] K. J. Gergen. T owar d T r ansformation in So cial Know le dge . Sage Publications, London, 1994. ( K. Lu : ?y K| =S IW !& Lp <i 9n Li !& 0/ H~ 8x =( ( 4F Lu ), $b $& 0l $D $N <R 2q ?4 M} 3X , %J %+ %K %7 %d =P HG , 1998). [5] A. Gr � un baum. The F oundations of Psycho anal- ysis: A Philosophic al Critique . Universit y of California Press, 1984. ( K. Lu !’ B< ED =c 0l B> (1996). @: ?@ J, @O $N 4p AC !] 2J 3X E/ 3X $+ $i $N Hc H= . ;: 6H ?^ =q ). [6] F. Heider. The Psycholo gy of Interp ersonal R e- lations . John Wiley & Sons, 1958. ( K. Lu !’ Bg 66 @5 IW (1978). BP ?M 4X 78 $N ?4 M} 3X . @? ?. =q K< ). [7] A. R. Ho chsc hild. Emotion Work, F eeling Rules and So cial Structure. Americ an Journal of So- ciolo gy , V ol. 85, pp. 551{575, 1979. [8] A. R. Ho c hsc hild. The Manage d He art: Com- mer cialization of Human F e eling . Univ ersit y of California Press, 1983. ( K. Lu : @P @n =Z !& << Iz 0! 4u (2000). 4I M} $5 $l $k ?4 !] 46 >p $, >& IJ $K $J $k $H $- . @$ 3& ;W A[ <R ). [9] A. R. Ho chsc hild. Ideology and Emotion Man- agement: A Perspective and Path for F uture Research. In T. D. Kemp er, editor, R ese ar ch A gendas in the So ciolo gy of Emotions , pp. 117{ 142. State Universit y of New Y ork Press, 1990. [10] M. Ko opmans. Schizophrenia and the F am- ily: Double Bind Theory Revisited. Dy- namic al Psycholo gy , 1997. (electric journal, http://goertzel.org/dynapsyc/). [11] M. Ko opmans. Sc hizophrenia and the F amily I I: P arado x and Absurdit y in Hu- man Comm unication Reconsiderd. Dynam- ic al Psycholo gy , 1998. (electric journal, http://goertzel.org/dynapsyc/). [12] T. M. New com b. An approach to the study of comm unicativ e acts. Psycholo gic al R eview , V ol. 60, No. 6, pp. 393{404, 1953. [13] C. E. Osgo o d and P . H. T annen baum. The prin- ciple of congruity in the prediction of attitude change. Psycholo gic al R eview , V ol. 62, No. 1, pp. 42{55, 1955.

[14] S. Schac h ter and J. E. Singer. Cognitiv e, so- cial, and ph ysiological determinan ts of emo- tional state. Psycholo gic al R eview , V ol. 69, pp. 379{399, 1962. [15] A. Sok al and J. Bricmon t. F ashonable Non- sense: Postmo dern Intel le ctuals’ Abuse of Sci- enc e . Bro c kman, New Y ork, 1998. ( K. Lu : ED :j @2 L@ !& Bg Ln 9n ;L !& KY LP <y (2000). !V CN !W $N 5= bV !] %] %9 %H %b %@ %s ;W A[ $K $* $1 $k 2J 3X $N Mt MQ . 4d GH =q E9 ). [16] P . W atzla wic k, J. B. Bav elas, and D. D. Jack- son. Pr agmatics of Human Communic ation: A Study of Inter actional Patterns, Patholo gies, and Par adoxes . W.W.Norton & Compan y , 1967. ( K. Lu !’ ;3 K\ OB O: !& Hx @n >f 0l (1998). ?M 4V %3 %_ %e %K %1 !< %7 %g %s $N 8l MQ O@ !] Aj 8_ :n MQ %Q %? !< %s !" IB M} $H %Q %i %I %C %/ %9 $N 8& 5f . Fs IS <R ). [17] P . W atzla wic k, J. H. W eakland, and R. Fisch. CHANGE | Principles of Pr oblem F ormation and Pr oblem R esolution . W.W.Norton & Com- pan y , 1974. ( K. Lu !’ D9 C+ @n 7< ;0 (1992). JQ 2= $N 86 M} !] Ld Bj $N 7A @. $H 2r 7h . K! @/ Bg 3X =P HG 6I ). [18] D9 C+ @n 7< ;0 . 2H B2 Fb %Q %i %I %C %/ %9 !] 5U @b $H 9= @. <g 5A . :L 8E =q K< , 1987. [19] 9b :d 7r Fs . <R 2q 3X $K $* $1 $k %U %) !< %^ %k !& %; %* %j !< !] 3, AX %$ %a !< %8 $K 4X $9 $k FK %b %G %k . %O !< %Y %9 %H <R , 2000. [20] ?y K| =S IW , ?< Hx @? . <B >Z $+ $i <B A) $X !] %, !< %2 %s $N <R 2q ?4 M} 3X . >. ?9 9/ 1J , Ln 8} M5 Fs , Ln B< D> <y !J JT !K , %J %i %F %# %t !& %; %i %T !< $N @$ 3& , Bh 3 >O , pp. 55{71. F| K\ I> O@ <R , 1999. [21] ?9 ?? 0l . <+ 8J %3 %s %H %m !< %k $N ]# !] 46 >p %^ %M %8 %a %s %H <R 2q $N 8= <B . 9V CL <R , 2000. [22] 2, 86 @5 9, , ;3 ED >; 90 , 0B @n 0l , @P @n =Z . 46 >p $N <R 2q 3X !] %( %b !< %7 %g %s !& %3 %s %7 %c %9 $J ;~ Be . @$ 3& ;W A[ <R , 1997. [23] D9 C+ @5 ?M . %@ %V %k !& %P %$ %s %I $X $N %7 %9 %F %‘ O@ E* %" %W %m !< %A . <R 2q 3X I> O@ , V ol. 40, pp. 311{324, 1989. [24] Ln B< N5 Li . %* !< %H %] %$ %( !< %7 %9 $N ?t M} E* 5- =R $K 4X $9 $k E8 K> . <B 83 <R 2q ?4 M} 3X 8& 5f , V ol. 40, No. 1, pp. 73{86, 2000. [25] Ln B< N5 Li . 7W ;; O@ E* 46 >p %b %G %k $H %0 %k !< %W !& %@ %$ %J %_ %C %/ %9 . ?4 M} 3X I> O@ , V ol. 43, No. 3, pp. 411{426, 2000. [26] Ln B< N5 Li , NS 7. , @D LZ Gn L@ , A0 ED Mx G7 . 46 >p 5, B’ $H ;0 <T 4X 78 $N G’ CN E* @F 9g @- $r MQ $$ $? Fs =E 94 B+ $N %b %G %k . F| K\ %0 %k !< %W !& %@ %$ %J %_ %C %/ %9 3X 2q Bh 48 2s Bg 2q O@ J8 =8 , pp. 104{105, 2000. [27] Ln B< N5 Li , NS 7. , @D LZ Gn L@ , A0 ED Mx G7 . 46 >p 5, B’ $K $h $k Fs =E 94 B+ $N 7A <0 E* 5- =R . ?t M} <R 2q 3X 2q Bh 31 2s Bg 2q O@ J8 =8 , pp. 16{19, 2001. [28] J? @n OB ;R . %U %’ %_ %K %9 %H !& %; %i %T !< !] 6& 46 $H 0B A4 $r J] >c $9 $k $D $J $, $j . >. ?9 9/ 1J , Ln 8} M5 Fs , Ln B< D> <y !J JT !K , %J %i %F %# %t !& %; %i %T !< $N @$ 3& , Bh 5 >O , pp. 93{111. F| K\ I> O@ <R , 1999. [29] == Eg p6 B" . 2H B2 %7 %9 %F %‘ 1g =u O@ . %J %+ %K %7 %d =P HG , 2001.